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-SCOLAS
DEPORTIVAS
NMUNICIPAIS
Veran 2016

INFORMACIONS E INSCRICIONS:
Servizo de Deportes do Concello de Pontedeume
Pavillon A Casqueira - Teléfono 981.433.041

PRAZO DE INSCRICION:
Do 20 ao 30 de Xufo de 2016, de 9 a 13:30 horas

Concello de Pontedeume



ESCOLAS DEPORTIVAS DE VERAN 2016

NORMAS XERAIS :

-Duracion do curso : Do 1 de xullo ao 31 de agosto de 2016, podendo inscribirse a un ou aos dous meses ao mesmo
tempo, nunha ou en varias actividades tendo preferencia os empadroad@s no térmo municipal.
.\( -Todas as actividades teran contemplado un minimo (10) e un maximo (20) de participantes.
’ § N_| -Asinscricidons faranse por rigurosa orde de presentacion das solicitudes acompanadas do xustificante de pagamento.
o -Se na data de inicio de unha actividade non se cubriu o niumero minimo de inscriciéns para poder levala a cabo,
suspenderase dita actividade e procederase a devoluciéon do importe ingresado, logo de previa solicitude do
* interesad@.
-Se o numero de inscricions é superior ao niumero de prazas existentes, crearase unha lista de espera na que se
(4 anotara a cada interesad@ por rigurosa orde de presentacion da solicitude de inscricion .
%- -Os usuari@s que faltan a 3 clases sen xustificar serdn dados de baixa da actividade pasando a ocupar o seu lugar os
reserva da listaxe de espera, por rigurosa orde de solicitude.
- Poderase formalizar a matricula descargando a ficha de inscricién da paxina web do Concello (www.pontedeume.es)
e enviandoa xunto co xustificante de pago de cotas a deportes.pontedeume@gmail.com
-N° DE CONTA PARA INGRESO DAS COTAS :
' IBAN ES19-2080-5164-19-3040001607 ABANCA PONTEDEUME
- IBAN ES60-0081-2248-13-0001002008 BANCO SABADELL
IBAN ES29-0049-4070-92-2014000728 BANCO SANTANDER
IBAN ES63-0182-5260-90-0000017595 BBVA
) IBAN ES08-2100-5486-57-0200029989 LA CAIXA
\'/ ACTIVIDADES DE MENORES
ACTIVIDADE GRUPO / IDADES DiAS HORARIO INSTALACION | TAXA XULLO | TAXA AGOSTO
O
° IUDO +4anos Martes e Xoves 11:30-12:30 Couceiro 8,00€ 3,00€
G + 6/avanzado Luns, Mércores e Venres 1011 IES Breamo 12,00€ 13,00€
TENIS + 6/perfeccionamento | Luns, Mércores e Venres 11-12 IES Breamo 12,00€ 13,00€
i +6/iniciacion Luns, Mércores e Venres 12-13 IES Breamo 12,00€ 13,00€
+4anos Luns, Mércores e Venres 11:30-12:30 Couceiro 12,00€ 13,00€
PATINAXE
+6anos Luns, Mércores e Venres 12:30-13:30 Couceiro 12,00€ 13,00€
+6anos Luns, Mércores e Venres 11:30-12:30 Couceiro 12,00€ 13,00€
BAILE MODERNO
+4anos Luns, Mércores e Venres 12:30-13:30 Couceiro 12,00€ 13,00€
o, XADREZ +6anos mércores 12-13 C. Xuventude 4,00€ 5,00€
'QR TAEKWONDO +4anos Martes e Xoves 12:30-13:30 Couceiro 8,00€ 3,00€
XOGOS PRED. +4anos Martes e Xoves 12:30-13:30 Couceiro 8,00€ 3,00€
De luave 10,00€ 10,00€
PIRAGUISMO +8anos 12:30-14:00 Club Firrete
° inscricién por quincena 9,00€ 9,00€
0/ ACTIVIDADES DE ADULTOS
/ ’ ACTIVIDADE GRUPO DiAS HORARIO INSTALACION | TAXA XULLO | TAXA AGOSTO
S MANT-RELAX 1 Luns e Mércores 20-21 IES Fraga Eume 7,00€ 3,00€
° .
,( S AEROBIC 1 Luns e Mércores 21-22 IES Fraga Eume 7,00€ 9,00€
/ XIM. MAIORES 1 Martes e Xoves 1011 Centro Maiores gratuito gratuito
1 Luns e Mércores 1011 Centro Maiores 7,00€ 3,00€
\ PILATES
’ ® 2 Martes e Xoves 21-22 IES Fraga Eume 8,00€ 9,00€
OUTRAS ACTIVIDADES
& ACTIVIDADE GRUPO DiAS HORARIO INSTALACION | TAXA XULLO | TAXA AGOSTO
~— ROTAS EN PIRAGUA +8anos 17 Xullo / 7 Agosto 17-18:30 Rio Eume |10,00¢ 10,00€
MARCHAS Paseo Maritimo- ) .
CICLOTURISTAS +8anos 31 Xullo / 21 Agost 10:00 Fragas do Eume gratuito gratuito
SENDEIRISMO +8anos 17 Xullo / 7 Agosto 11-13 Por concretar 5,00€ 5,00€
TORNEOSDETENIs | nfantil (38, -16ancs) | | PisasAlcalde | & grtuio
Segln inscricion Seglin inscricién ) =
oRoanzA ABERTOS Absoluta (+16anos) Sarmiento gratuito gratuito E

Concello de Pontedeume

Deputacién
DA CORUNA



